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РАЗДЕЛ 2. Священная История Ветхого Завета. От сотворения мира до 

переселения Израиля в Египет. 

Урок 2. Свойства Святой Троицы. Сотворение мира. Грехопадение. 

Урок 3.Каин и Авель. Всемирный потоп. Авраам - отец верующих. 

Урок 4. Авраам и Исаак. Иаков и его двенадцать сыновей. 

РАЗДЕЛ 3. От рождения Моисея до возвращения евреев из плена. 

Урок 5. Израиль в Египте. Моисей. Выход из Египта. 

Урок 6. Десятословие. Евреи приходят в землю обетованную. 

Урок 7. Давид. 

Урок 8. Соломон. Постройка храма. 

Урок 9. Пророки. Иудеи в плену. Возвращение из плена. 

РАЗДЕЛ 4. Священная История Нового Завета. От Рождества Пресвятой 

Богородицы до Крещения Господня. 

 Урок 10. Рождество Божией Матери. 

 Урок 11. Благовещение. 

 Урок 12. Рождество Христово. 

 Урок 13. Поклонение волхвов. Сретение Господне. 

Урок 14. Иоанн Креститель. Крещение Господне. 

РАЗДЕЛ 5. От начала проповеди до крестной смерти Господа. 

Урок 15. Начало проповеди Иисуса Христа. Призвание Апостолов. 

Урок 16. Брак в Кане Галилейской. Ходатайство Богоматери. 

Чудотворные иконы       Богоматери. 

Урок 17. Христос и дети. 

Урок 18. Чудесные исцеления. 

Урок 19. Чудеса Господа Иисуса Христа над природой. 

Урок 20. Мытарь и фарисей. О правильной молитве. 

Урок 21. Милосердие Господне. Страшный суд. 

Урок 26. Преображение Господа, воскрешение Лазаря и Вход в 

Иерусалим. Страдания и крестная смерть Господа Иисуса Христа. 

РАЗДЕЛ 6. От Воскресения Господа до Воздвижения Креста Господня. 
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Урок 27. Воскресение Христово. Пасха. Явления воскресшего Господа 

ученикам. Вознесение. Троица. Рождение Церкви Христовой 

Урок 28. Успение Божией Матери. Проповедь Апостолов. Воздвижение 

Креста Господня. 

Программа курса «История Христианской Церкви» (начальная ступень, 

14 часов) 

Тематическое планирование 

1. Религиозные верования Древнего мира. Деяния свв. апостолов. 

Сошествие Святого Духа на апостолов. Церковь апостольская 

в Иерусалиме. 

2. Апостол Петр. Житие. Труды. 

3. Апостол Павел. Обращение. Путешествия апостола Павла. Послания ап. 

Павла. 

4. Труды апостолов. Мученическая кончина. Апостол и евангелист Иоанн 

Богослов. Апокалипсис 

5. Равноапостольная Мария Магдалина. Служение женщины в Церкви. 

6. Жизнь первых христиан. Мужи апостольские.. 

7. Гонения на христиан. Святые мученики. 

8. Святые мученики. Жития избранных святых. 

9. Установление церковной иерархии 

10. Святые мученики. Жития избранных святых. 

11.  Равноапостольные Константин и Елена. 

12.  Принятие христианства как официальной религии. 

13.  Вселенские соборы. Первый Вселенский собор. Святители Николай 

и Спиридон. 

14.  Второй Вселенский собор. Григорий Богослов и Василий Великий. 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН КУРСА 

"ОСНОВЫ ХРИСТИАНСКОЙ НРАВСТВЕННОСТИ" 

(начальная ступень, 14 часов) 

Раздел 

 

часов 

 

Предварительные понятия 5 
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Как совершается наше спасение в Церкви 

 

4 

 

Обязанности христианина в отношении к себе 

 

5 

 

 

РАЗДЕЛ 1. Предварительные понятия. 

Урок 1. Нравственный закон. 

Урок 2. Что такое грех. 

Урок 3. Христианская добродетель. Житие святого Алексия - Человека 

Божия. 

Урок 4. Богооткровенный закон.  

Урок 5. Наша свобода, в чем она. 

РАЗДЕЛ 2. Как совершается наше спасение в Церкви. 

Урок 6. Христианский подвиг (по Евангелию). 

Урок 7. Смирение и правдолюбие. Житие преподобного Сергия Радонеж-

ского. 

Урок 8. Притча о блудном сыне (по Евангелию). 

Урок 9. Церковь - ковчег нашего спасения. Житие святого праведного Иоан-

на Кронштадтского. 

РАЗДЕЛ 3. Обязанности христианина в отношении к себе. 

Урок 10. Забота христианина о своей душе. Житие святителя Димитрия Рос-

товского. 

Урок 11-12. Сердце христианина. Житие преподобномученицы Елисаветы. 

Урок 13 - 14. Христианская надежда. Житие святого равноапостольного 

Кирилла. 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН КУРСА 

"ОСНОВЫ ХРИСТИАНСКОЙ НРАВСТВЕННОСТИ" 

(основная ступень, 28 часов) 
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Раздел 

 

Количе

ство часов 

 

Обязанности христианина в отношении к себе 

 

3 

 

Обязанности христианина в отношении к ближним 

 

11 

 

Обязанности христианина в отношении к Богу 

 

10 

 

Святые - наши молитвенники пред Богом. 4 

 

РАЗДЕЛ 1 Отношение христианина к себе 

Урок 1. Развитие воли христианина. Житие преподобного Серафима Саров-

ского. 

Урок 2. Труд христианина. Житие преподобного Серафима Саровского 

(продолжение). 

Урок 3. Забота христианина о своем теле. 

РАЗДЕЛ 2. Обязанности христианина в отношении к ближним. 

Урок 4. Христианское бескорыстие. Житие Святой праведной Иулиании Ла-

заревской. 

Урок 5. Христианская справедливость (по Евангелию). 

Урок 6. Христианское милосердие. Житие святителя Николая Чудотворца. 

Урок 7. Побеждать зло добром (по Евангелию). 

Урок 8. Нехристианская мораль. 

Урок 9. Христианская любовь (по Евангелию). 

Урок 10. Христианская любовь (по житиям святых). 

Урок 11. Христианская семья. Преподобные Кирилл и Мария - родители пре-

подобного Сергия Радонежского. 

Урок 12. Любовь к ближним и любовь к Отечеству. 
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Урок 13. Христианская любовь к Отечеству. Житие благоверного князя 

Александра Невского. 

Урок 14. Общественное служение христианина. Житие преподобного Иосифа 

Волоцкого. 

РАЗДЕЛ 3. Обязанности христианина в отношении к Богу. 

Уроки 15 - 16. Обязанности христианина в отношении к Богу. Житие 

преподобного Сергия Радонежского (продолжение). 

Урок 17 - 18. Обязанности Богопознания (по Евангелию). 

Урок 19 - 20. Молитва. Учение преподобного Серафима Саровского о 

молитве. 

Урок 21. Молитва Господня (по Евангелию). 

Уроки 22 - 23. О молитве правильной и неправильной. Примеры благодатной 

помощи, получаемой по молитве. Молитва к святым. 

Урок 24. Жизнь христианина в Церкви. 

РАЗДЕЛ 4. Святые - наши молитвенники пред Богом. 

Уроки 25 - 26. Жизнь святых в Боге. Святые, в земле Российской 

просиявшие. 

Урок 27 - 28. Новомученики Российские. Подвижники 20 века. 

Учебно-тематический план курса «Устройство храма и богослужение» 

(начальная ступень,  28 часов) 

1. Устройство храма 

2. Иконостас 

3. Иконография 

4. Иерархия священства. Облачение 

5. Таинства православной Церкви 

6. Евхаристия — сердцевина Литургии 

7. Жертвенник и престол 

8. Проскомидия 

9. Литургия оглашенных. Великая ектенья. Пение Ектеньи 

10.  Первый и второй антифоны. Пение. Малый знам. распев гарм. О. Матфея 

(Мармыля) 
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11.  Единородный Сыне. Пение. Обиход 

12.  Третий антифон. Пение. Малый знам. распев гарм. О. Матфея 

13.  Малый вход. Приидите поклонимся. Пение 

14. Тропари и кондаки. Пение 

15.  Трисвятое. Пение. Болгарский распев. Аллилуия (киевское) 

16.  Чтение Апостола. Прокимен. Чтение и пение прокимнов 8 гласов 

17.  Чтение Евангелия. Ектеньи 

18.  Литургия верных. Херувимская песнь (Старосимоновская). 

19.  Великий вход. Просительная ектенья 

20.  Евхаристический канон. Милость мира (арх. Феофана) 

21.  Причащение и отпуст. Пение Достойно есть (киевская) 

22.  Закрепление песнопений литургии верных. 

23.  Контрольный урок по литургии 

24.  Богослужебные книги 

25.  Богослужения суточного недельного круга. Часослов. Чтение. 

26.  Богослужения годового круга. Подвижные и неподвижные праздники. 

Повторение тропарей двунадесятых праздников. 

27.  Богослужения годового круга. Подвижные и неподвижные праздники. 

Повторение тропарей двунадесятых праздников. 

28.  Обобщение изученного за год. 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН КУРСА 

"ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОГО ВЕРОУЧЕНИЯ" 

(основная ступень, 28 часов) 

ТЕМА 

 

часов 

 

Православное учение о Боге 

 

3 

 

Символ веры 

 

13 

 

Православное учение о Церкви 

 

7 

 

Христианские добродетели 

 

5 

 

ВСЕГО 

 

28 

 

 

РАЗДЕЛ 1. Православное учение о Боге. 
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Урок 1. Познание Бога. 

Урок 2. Откровение Бога о Себе Самом. 

Урок 3. Бог Троица. 

РАЗДЕЛ 2. Символ веры. 

Урок 4. Споры о вере. Вселенские соборы. Символ веры. 

Уроки 5-6. Первый член Символа веры. 

Урок 7. Второй член Символа веры. 

Уроки 8-10. Третий член Символа веры. О Боговоплощении. О Пресвятой 

Богородице. Еретические учения об Иисусе Христе. 

Урок 11. Четвертый член Символа веры. 

Уроки 12 - 13. Пятый член Символа веры. 

Урок 14. Шестой и седьмой члены Символа веры. 

Уроки 15 - 16. Восьмой член Символа веры. 

РАЗДЕЛ 3. Православное учение о Церкви. 

Урок 17. Девятый член Символа веры. Церковь - тело Христово. Таинства. 

Урок 18. Десятый член Символа веры. Крещение, миропомазание. 

Урок 19. Евхаристия. 

Урок 20. Покаяние. 

Урок 21. Священство. Церковная иерархия. Монашество. 

Урок 22. Брак. 

Урок 23. Одиннадцатый и двенадцатый члены Символа веры. 

РАЗДЕЛ 4. Христианские добродетели. 

Урок 24. Вера - основная христианская добродетель. 

Урок 25. Христианская надежда. Молитва. Молитва Господня. 

Уроки 26 - 27. Заповеди блаженства. Десятословие. 

      Урок 28О христианской любви. Духовная жизнь христианина 

Учебно – тематическое планирование  курса «История Христианской 

Церкви» (основная  ступень, 28 часов) 

Уроки 1- 2 Свт. Иоанн Златоуст. Золотой век святоотеческой литературы. 
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Уроки 1-4 Монашество и отшельничество. Препп. Павел Фивейский 

и Антоний Великий. 

Уроки 5-7 Монашество и отшельничество. Преп. Макарий Великий. Преп. 

Мария Египетская. Подвиг покаяния. 

Уроки 8- 10 Почитание икон и иконоборчество. Преп. Иоанн Дамаскин 

и преп. Феодор Студит 

Уроки 11- 12 VII Вселенский Собор. Торжество православия. 

Уроки – 13 – 15 Искусство византийского периода 

Уроки 16 – 18 Великое разделение Церквей 

Уроки 19 – 20 Краткий обзор истории Западной Христианской Церкви 

Уроки 21 – 23 Понятие о православных поместных Церквях 

и их современное состояние 

Уроки 24 – 28  Обобщающий урок 
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